








Посвящаю эту книгу 

своей обожаемой дочери 

Виктории Володиной. 

Чем раньше она узнает, 

что люди очень разные 

и с каждым нужно 

выстраивать особенные 

отношения, тем проще ей 

будет во взрослой жизни.

От всей души благодарю 

мою подругу Елену Соломину 

и моего любимого мужа 

Сергея Володина за их 

искреннее участие во всех 

смыслах этого слова – идеи, 

помощь, поддержку,

 поиски, расчеты. 

Ценнее убегающего 

времени нет ничего, 

спасибо за щедрость, 

с которой вы его тратили 

на книгу и на меня.

Василиса 

Володина
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О чем и для кого 
эта книга?

Все очень просто и должно быть интуитивно понятно из названия 
книги: «Астрология обольщения. Ключи к сердцу мужчины». Моя 
книга для женщин. Она о том, как понравиться мужчине, вызвать его 
интерес и даже, возможно, Любовь.

Я не описывала уникальных рецептов соблазнения – просто пото-
му, что их не бывает (поклонницы брошюр «Как влюбить в себя любо-
го» будут разочарованы). Самое важное, что я постаралась сказать 
на языке астрологии этой книгой, – мужчины очень разные. Понятий 
«любой», «средний», «обычный» применительно к ним не существует. 
Если вы любите и рассчитываете на взаимность, неплохо для начала 
подумать о самом мужчине. Разобраться в его чувствах, интересах 
и потребностях – ну и сделать все, чтобы соответствовать им.

Если на этом месте вы, дорогая читательница, задаетесь вопросом: 
«Почему я должна стараться угодить ему, а не он мне? Кто подумает 
обо мне?» – это тревожный симптом! Скорее всего, у вас давно не было 
полноценных отношений и при таком подходе вряд ли будут. Невоз-
можно добиться взаимности, если все мысли в первую очередь 
о себе.

Итак, моя книга о том, чего мужчины ищут в любви, в отношениях, 
в браке. Чего хотят от нас, женщин, и – увы – часто так и не получают. 
Как в известном фильме «Чего хотят женщины», только наоборот. 
Я ничего не изобретала, использовала только базовые астрологиче-
ские понятия, притом значительно упрощенные для лучшего понима-
ния. Но даже их вполне достаточно, чтобы моя книга оказалась по-
лезной всем женщинам, кто хотел бы выйти замуж или сохранить 
имеющийся брак.

Может быть, вы одиноки и рассчитываете привлечь внимание сво-
его холостого коллеги. Или давний любовник не спешит жениться 
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на вас, уходит от прямых разговоров о загсе. А возможно, моя чита-
тельница «безнадежно замужем», но время от времени возникают 
разногласия с супругом и он намекает, что любовь прошла. Или у него 
уже есть любовница… Теща, понимающая, что дочь ведет себя с зятем 
неверно, расшатывая отношения. Или мама великовозрастного сына, 
не спешащего жениться. В общем, любая женщина, которая хотела бы 
лучше понять потребности мужчин в личной жизни, найдет для себя 
многое в этой книге.

Разумеется, одно понимание мужских предпочтений еще не создает 
их Любви. Ее невозможно гарантировать. Чтобы возникло это Чудо, 
нужно благословение свыше и волшебное пересечение звездных трасс. 
Любовь может возникнуть без всякого понимания друг друга, но сохра-
ниться без него надолго точно не сможет. Спешите понять мужчин!
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Нужны ли им 
умные и красивые?

У каждого мужчины есть собственный образ Идеальной 
Возлюбленной, к которому он стремится, зачастую не осознавая 
этого. Спроси любого из них, что такое «идеальная женщина», 
и в ответ прозвучит стандартный набор качеств. Что-то вроде «умная, 
красивая, не склочная и не жадная до денег». Детали могут отличаться, 
но основные критерии у всех будут примерно одинаковыми. Они 
диктуются мужчине разумом, теоретическим представлением о себе 
и мире. Замечательно, но такое теоретическое описание не имеет 
отношения к действительности. Мужчина чаще предполагает, что 
хотел бы видеть рядом умную, красивую, нежадную и т. п.

На самом деле человек не руководствуется только разумом в любви 
и отношениях. Страсть рождается не в размышлениях «да, она хороша 
собой, сексуальна, сообразительна, подойдет для того, чтобы влюбить-
ся в нее». Наоборот, сначала женщина нравится мужчине, возникает 
влюбленность или что-то более глубокое, а потом уже он собирает мыс-
ленно аргументы «за» и «против» – «хороша собой, хотя вредновата, 
требует подарков, грубит маме, но… очень и очень нравится, готов 
за ней на край света».

Вокруг достаточно примеров, когда мужчины кладут жизнь к ногам 
не самых красивых и умных женщин, иногда живут с откровенными 
стервами годами, но… любят их, ничуть не стремясь менять свое суще-
ствование. Думаю, у любой читательницы найдется приятель или зна-
комый со своим букетом однотипных историй, где каждая из женщин 
тиранила его или играла роль жертвы, которой он постоянно изменял. 
Встречаются также и любители легкомысленных дурочек, и вечно от-
вергаемые поклонники недоступных дам и т. д.

Подобные отношения друзьям и близким этого «страдальца» или 
«злодея» кажутся неудачными. А для него самого они являются цен-
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ными и правильными с точки зрения истинных потребностей. И са-
мое главное – он любит свою «неидеальную» подругу, позволяя и ей, 
и себе нелогичное поведение, прощая отступления от того, что пра-
вильно с точки зрения общественного мнения.

В студии программы «Давай поженимся» не раз на глазах аудитории 
происходило такое чудо – жених отказывался от своих же требований 
к невестам, выбирая совершенно не ту женщину, что желал изначально. 
Однажды главный герой описал свой идеал так: тихая, хозяйственная, 
главное, чтобы хорошо готовила, внешность не играет роли. Я, заглянув 
в его гороскоп, высказала сомнение в этом – ему явно нравились женщи-
ны решительные, яркие внешне и крупной комплекции. Он спорил и был 
недоволен моими словами. В результате, широко улыбаясь, ушел из сту-
дии с рослой блондинкой пышных форм, которая без всякой мягкости 
заявила: «Питаюсь в ресторанах, готовить не умею и не буду». В общем, 
не разумом мужчина выбирает себе любимую, не «здравым смыслом».

Мужчина влюбляется, чувствует женщину своей, повинуясь 
инстинк там, внутренним порывам, о которых мало что знает сам. Эти 
особенные инстинкты нашептывают ему – именно ОНА соответствует 
твоим самым потаенным стремлениям… Кстати, это касается не толь-
ко мужчин. Прекрасная половина человечества влюбляется так же ин-
стинктивно и ничуть не более разумно.

Годам к 30 джентльмен уже понимает, к каким женщинам его влечет, 
и парочка «судьбоносных влюбленностей» за плечами имеется. 
Но со своими истинными потребностями он все равно знаком только 
на уровне ощущений и догадок. Почти не осознает их. Следите за муж-
скими оговорками! Настоящие желания прорываются в случайно об-
роненных фразах «как бы я хотел, чтобы ты…», а не в продуманном 
монологе «нормальная женщина должна быть…».

К счастью, эти смутные побуждения в течение жизни мужчины поч-
ти не меняются – его всегда «тянет» к женщинам одного типа. Каких бы 
подруг в прошлом наш герой ни выбирал, обязательно есть что-то, их 
всех объединяющее: внешность, манеры, биография, темперамент, – 
общие черты. То есть «тянет» мужчину всегда в одну и ту же сторону, 
его внутренние потребности постоянны. Для нас с вами важно, что 
у мужских порывов есть своя логика. Значит, возможно понять правила 
этой игры и попытаться сыграть в нее в надежде на счастливые отноше-
ния! Пускай мы не выведем точную формулу Любви (это из области чу-
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дес, а я астролог – не волшебник), но можем понять, чем привлечь 
и удерживать внимание мужчины.

Итак, перед нами стоит задача изучить скрытую систему ценностей 
своего Героя и научиться соответствовать ей. Но, как вы уже поняли, 
спрашивать у него впрямую, о какой девушке он мечтает, почти бес-
полезно. Как не стоит, посещая сайты знакомств, слишком серьезно 
относиться к тому, что написано в графе «возраст» у мужчины. Пол-
ной правды там не найти. Если вам вообще стоит посещать сайты зна-
комств. С точки зрения астрологии шансы завести серьезное знаком-
ство через Интернет есть только у 7–10% людей. А врут по поводу 
своего возраста до 90% пользователей: и мужчин, и женщин.

Но как узнать о настоящих желаниях мужчины, если даже он сам не мо-
жет рассказать об этом? Есть несколько способов. Например, сразу начать 
с ним совместную жизнь, делая выводы уже на ходу и решая проблемы 
в отношениях по мере поступления. Это путь проб и ошибок. Причем 
ошибок будет больше. Даже если удалось через два месяца после знаком-
ства привести мужчину в загс, заранее приготовьтесь к состоянию беско-
нечного удивления после марша Мендельсона. Изумляться придется 
чаще, чем парить на крыльях любви. А удовлетворить неведомые пока за-
просы мужа будет сложно. Скоропалительный брак – самый быстрый 
способ потерять веру в мужчин и в себя, а также самого мужчину.

Я не раз упоминала в своих статьях и интервью, что, выходя замуж 
быстрее чем через 12 месяцев со дня знакомства, женщина очень рискует. 
За календарный год Солнце делает полный цикл, проходит по всем зна-
кам зодиака. В астрологическом языке Солнце – основной податель жиз-
ни и основной импульс всех дел, а знаки зодиака – сферы опыта. То есть 
именно за 12 месяцев с момента знакомства новый возлюбленный спосо-
бен показать себя со всех сторон в большинстве обычных ситуаций. Раз-
умеется, не полностью, на это не хватит и всей жизни! Но за год вы точно 
поймете, способен ли он быть нежным и забивать гвозди, как относится 
к профессиональным обязанностям и семейным обедам, случаются ли 
у него приступы щедрости или проблемы с потенцией. Календарный 
год – ровно то время, за которое можно узнать о мужчине достаточно, 
чтобы принять решение о серьезном продолжении отношений. Не мень-
ше (исключение составляют только пары, которым уже хорошо за 45 лет, – 
то есть когда накоплен уже солидный жизненный опыт). Поэтому стре-
мительные браки часто оказываются недолгими.
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К счастью, бóльшая часть женщин поступает разумно: дает возмож-
ность и себе, и любимому осмотреться, узнать друг друга, пожить граж-
данским браком, а затем уже решать, стоит ли вместе пускаться в жиз-
ненное плавание, рожать совместных детей. Но и тут подстерегает 
опасность – Она уже влюблена и строит планы на будущее, а Он охла-
дел и ни к чему не готов. А все потому, что путь к сердцу мужчины жен-
щина прокладывала на ощупь и забрела не туда.

У взломщика со связкой ключей больше шансов открыть замок, чем 
у женщины добиться внимания мужчины и построить крепкие отно-
шения, если действовать наугад! Как узнать, не оттолкнув своего Героя 
и не напугав его, – быть дерзкой или сдержанной на первом свидании? 
Одеваться сексуально или это покажется вульгарным? Что делать, если 
он не звонит неделю? Можно ли знакомить его с родителями, если 
встречаетесь полгода? Какие из своих достоинств лучше показать сразу, 
а что сохранить до лучших времен? Какой подарок тронет его до глуби-
ны души, а какой разочарует? Ситуаций миллион, а каждая ваша ошиб-
ка суммируется в воображении мужчины, влияя на общий результат – 
на его привязанность, любовь, желание строить с вами семью.

Многочисленные книги на тему мужской психологии дают только об-
щие советы и чаще запутывают, чем помогают. Что-то вроде: «Мужчины 
любят, когда женщина носит женственные платья, а не джинсы, не болта-
ет лишнего и не позволяет сразу тащить себя в постель». К реальному 
мужчине это не имеет отношения! Дорогие читательницы, еще раз хочу 
подчеркнуть: мужчины РАЗНЫЕ. Они не одинаковы, каждый уникален. 
Для большинства не важно, во что вы одеты. Для некоторых болтушка – 
идеал возлюбленной. Для кого-то отказ в сексе на первой встрече будет 
поводом не назначать вторую. И если вы хотите понравиться конкретно-
му мужчине, изучайте черты не рода мужского вообще, а его личные.

Я знаю лишь один способ узнать о мужчине многое в самом на-
чале отношений и даже раньше! Астрология и индивидуальный го-
роскоп показывают, не отнимая долгих лет жизни, каков ваш Герой 
на самом деле и какую женщину хотел бы видеть рядом – умную, 
красивую или… какую-то другую. Об этом вся моя книга. И это бу-
дет полезно и будущим женам, и уже состоявшимся. Даже если от-
ношения кажутся незыблемыми сегодня, не стоит расслабляться, 
чтобы такими они оставались и дальше.
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Космические часы

Человечество пока не изобрело второго столь же уникального 
метода изучения человека, как гороскоп. Другие источники 
информации не дают такой же полноты, конкретики и объективности, 
причем быстро. Астрология позволяет еще в самом начале отношений 
с мужчиной выбрать верный стиль поведения. Более того – можно 
сделать это еще до знакомства с ним, заочно.

Я безгранично уважаю свою науку за то, что она эффективна и уни-
версальна – с помощью астрологии можно изучать что угодно! 
Но в этой книге я остановлюсь только на мужских ценностях и при-
страстиях. Изучение гороскопа само по себе не сделает вас более при-
влекательной – чудес не бывает. Но точно поможет понять мужчину 
лучше, быстрее найти ключ к его сердцу и надежнее закрепиться 
в нем!

Представьте, что две актрисы мечтают получить роль в новой по-
становке и отправляются на кастинг. Театр с громким именем, режис-
сер – известный человек и, кажется, славный парень… Одна актриса 
читала сценарий перед выходом из дома, знает свою роль, амплуа, за-
ранее продумывает жесты и интонации. Другая идет наудачу, не по-
нимая, кого предложит сыграть режиссер: королеву, инопланетянку 
или горничную с единственной фразой «кушать подано!». Разумеется, 
больше шансов получить роль у первой – она заранее понимает, что 
предстоит играть. Знает, близка ли ей эта роль, «потянет» ли она ее, 
готова ли решиться на длительный контракт с театром. Женщина, 
жаждущая внимания сильного пола, напоминает актрису на кастин-
ге, а гороскоп – сценарий жизни мужчины, в котором ей предстоит 
сыграть какую-то роль.

Пару слов для тех, кто не причисляет себя к фаталистам и боится 
лишиться свободы воли, используя астрологию. В жизни много собы-
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